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1.Пояснительная записка 

 

     Рабочая программа по физике для  10-11  класса  разработана в соответствии: 

 федерального компонента государственного стандарта общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от « 5 марта » 

2004 г. № 373 

 авторской программы (авторы: В.С. Данюшков, О.В. Коршунова), 

составленной на основе программы автора  Г.Я. Мякишева (Программы 

общеобразовательных учреждений. Физика. 10-11 классы / П.Г. Саенко, В.С. 

Данюшенков, О.В. Коршунова и др. – М.: Просвещение, 2009). 

 

Рабочая программа разработана на основе на авторской программы  по физике Г.Я. 

Мякишева издательство Дрофа, 2004 год, в соответствии со следующими нормативно-

правовыми документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный компонент государственного стандарта общего образования (Приказ 

Министерства образования от 5.03.2004 № 1089); 

 Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) Министерством 

образования и науки РФ к использованию в образовательном процессе в 

общеобразовательных учреждениях на 2013-2014 гг. 

 с учетом требований к оснащению образовательного процесса в соответствии с 

содержанием учебных предметов компонента государственного стандарта общего 

образования, 

Рабочая программа  конкретизирует содержание предметных тем образовательного 

стандарта,  дает распределение учебных часов по разделам курса, последовательность 

изучения разделов физики с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики 

учебного процесса, возрастных особенностей учащихся, определяет минимальный набор 

демонстрационных опытов, лабораторных работ. 
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  2. Общая характеристика учебного предмета 

 Значение физики в школьном образовании определяется ролью физической науки в 

жизни современного общества, ее влиянием на темпы развития научно-технического 

прогресса. 

         Физика раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, 

способствует формированию современного научного мировоззрения. Для решения задач 

формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей 

и познавательных интересов школьников в процессе изучения физики основное внимание 

следует уделять не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с методами научного 

познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся 

самостоятельной деятельности по их разрешению. 

        Физика изучает наиболее общие свойства и законы движения материи, она играет 

ведущую роль в современном естествознании. Это обусловлено тем, что физические 

законы, теории и методы исследования имеют решающее значение для всех естественных 

наук. Физика – научная основа современной техники. Электротехника, автоматика, 

электроника, космонавтика и многие другие отрасли техники развивались из 

соответствующих разделов физики. Дальнейшее развитие науки и техники приведет к еще 

большему проникновению достижений физики в различные области техники. 

     Изучая физику, учащиеся знакомятся с целым рядом явлений природы и их научным 

объяснением; у них формируется убеждение в материальности мира, в отсутствии всякого 

рода сверхъестественных сил, в неограниченных возможностях познания человеком 

окружающего мира. Знакомясь с историей развития физики и техники, учащиеся 

начинают понимать, как человек, опираясь на научные знания, преобразует окружающую 

действительность, увеличивая свою власть над природой. 

      Курс физике в примерной программе основного общего образования структурируется 

на основе физических теорий: механика, молекулярная физика, электродинамика, 

колебания и волны, квантовая физика. 

      Овладение основными физическими понятиями и законами на базовом уровне стало 

необходимым практически каждому человеку в современной жизни, для изучения химии, 

биологии, географии, технологии, ОБЖ. 

 

3. Место учебного предмета в учебном плане 

 

Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской 

Федерации отводит для обязательного изучения физики на базовом уровне среднего 

общего образования по 2 часа в неделю в 10 и 11 классах. Таким образом, в 10 классе 34 

учебных недель – 68 часов, в 11 классе 34 учебные недели – 68 часов. 

Всего на ступень 10-11 классов отводится 136 часов. 

4.  Требования к результатам  освоения  учебного предмета 

Предметными результатами обучения физике в полной средней школе являются: 

В результате изучения физики на базовом уровне ученик должен: 

Знать/понимать: 
 смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, 

взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, 

ионизирующие излучения, планета, звезда, галактика, Вселенная. 

 смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, 

механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя 

кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический 

заряд. 

 смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, 

сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, 

электромагнитной индукции, фотоэффекта. 
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 вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на 

развитие физики.  

Уметь: 
 описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение 

небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых 

тел; электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных волн; волновые 

свойства света; излучение и поглощение света атомом; фотоэффект. 

 отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы на основе 

экспериментальных данных; приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и 

эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить 

истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять 

известные явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные явления. 

 приводить примеры практического использования физических знаний: 
законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов 

электромагнитных излучений для развития радио и телекоммуникаций, квантовой физики 

в создании ядерной энергетики, лазеров. 

 воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать 
информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных 

статьях.  

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 
 обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования 

транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и 

телекоммуникационной связи;  

 оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения 

окружающей среды;  

 рационального природопользования и защиты окружающей среды.  

5.  Содержание учебного предмета 

 

Физика и методы научного познания 

Физика как наука. Научные методы познания окружающего мира и их отличия от других 

методов познания. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. 

Моделирование физических явлений и процессов. Научные гипотезы. Физические законы. 

Физические теории. Границы применимости физических законов и теорий. Принцип 

соответствия. Основные элементы физической картины мира. 

Механика 

Механическое движение и его виды. Прямолинейное равноускоренное движение. 

Принцип относительности Галилея. Законы динамики. Всемирное тяготение. Законы 

сохранения в механике. Предсказательная сила законов классической механики. 

Использование законов механики для объяснения движения небесных тел и для развития 

космических исследований. Границы применимости классической механики. 

Проведение опытов, иллюстрирующих проявление принципа относительности, законов 

классической механики, сохранения импульса и механической энергии. 

Практическое применение физических знаний в повседневной жизни для 

использования простых механизмов, инструментов, транспортных средств. 

Молекулярная физика 

Возникновение атомистической гипотезы строения вещества и ее экспериментальные 

доказательства. Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии 

теплового движения частиц вещества. Модель идеального газа. Давление газа. Уравнение 

состояния идеального газа. Строение и свойства жидкостей и твердых тел. 

Законы термодинамики. Порядок и хаос. Необратимость тепловых процессов. Тепловые 

двигатели и охрана окружающей среды. 
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Проведение опытов по изучению свойств газов, жидкостей и твердых тел, тепловых 

процессов и агрегатных превращений вещества. 

Практическое применение в повседневной жизни физических знаний о свойствах 

газов, жидкостей и твердых тел; об охране окружающей среды. 

Электродинамика 

Элементарный электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда. 

Электрическое поле. Электрический ток. Магнитное поле тока. Явление 

электромагнитной индукции. Взаимосвязь электрического и магнитного полей. 

Электромагнитное поле.  

Электромагнитные волны. Волновые свойства света. Различные виды электромагнитных 

излучений и их практическое применение. 

Проведение опытов по исследованию явления электромагнитной индукции, 

электромагнитных волн, волновых свойств света. 

Объяснение устройства и принципа действия технических объектов, практическое 

применение физических знаний в повседневной жизни: 

при использовании микрофона, динамика, трансформатора, телефона, магнитофона; для 

безопасного обращения с домашней электропроводкой, бытовой электро- и 

радиоаппаратурой. 

Квантовая физика и элементы астрофизики 

Гипотеза Планка о квантах. Фотоэффект. Фотон. Гипотеза де Бройля о волновых 

свойствах частиц. Корпускулярно-волновой дуализм. Соотношение неопределенностей 

Гейзенберга. 

Планетарная модель атома. Квантовые постулаты Бора. Лазеры. 

Модели строения атомного ядра. Ядерные силы. Дефект массы и энергия связи ядра. 

Ядерная энергетика. Влияние ионизирующей радиации на живые организмы. Доза 

излучения. Закон радиоактивного распада и его статистический характер. 

Элементарные частицы. Фундаментальные взаимодействия. 

Солнечная система. Звезды и источники их энергии. Современные представления о 

происхождении и эволюции Солнца и звезд. Галактика. Пространственные масштабы 

наблюдаемой Вселенной. Применимость законов физики для объяснения природы 

космических объектов. 

Наблюдение и описание движения небесных тел. 

Проведение исследований процессов излучения и поглощения света, явления 

фотоэффекта и устройств, работающих на его основе, радиоактивного распада, работы 

лазера, дозиметров.  
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10 КЛАСС (68ч,) 

Введение. Физика и методы научного познания (1 ч) 

Физика как наука. Научные методы познания окружающего мира и их отличия от других 

методов познания. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. 

Моделирование физических явлений и процессов. Научные гипотезы. Физические законы. 

Физические теории. Границы применимости физических законов и теорий. Принцип 

соответствия. Основные элементы физической картины мира. 

Механика (22 ч) 

Механическое движение и его виды. Относительность механического движения. 

Прямолинейное равноускоренное движение. Принцип относительности Галилея. Законы 

динамики. Всемирное тяготение. Законы сохранения в механике. Предсказательная сила 

законов механики. Использование законов механики для объяснения движения небесных 

тел для развития космических исследований. Границы применимости классической 

механики. 

Демонстрации. 

Зависимость траектории от выбора системы отсчета. Падение тел в вакууме и в 

воздухе. Явление инерции. Сравнение масс взаимодействующих тел. Измерение сил. 

Сложение сил. Зависимость силы упругости от деформации. Сила трения. Условия 

равновесия тел. Реактивное движение. Переход кинетической энергии в потенциальную. 

Фронтальные  лабораторные  работы 

1.Изучение движения тела по окружности под действием сил упругости и тяжести.  

2.Изучение закона сохранения механической энергии. 

Молекулярная физика. Термодинамика (21 ч) 

Возникновение атомистической гипотезы строения вещества и ее 

экспериментальные доказательства. Абсолютная температура как мера средней 

кинетической энергии теплового движения частиц вещества. Модель идеального газа. 

Давление газа. Уравнение состояния идеального газа. Строение и свойства жидкости, 

твердого тела. 

Законы термодинамики. Порядок и хаос. Необратимость тепловых процессов. 

Тепловые двигатели и охрана окружающей среды. 

Модель строения жидкостей. Испарение и кипение. Насыщенный пар. Влажность 

воздуха. Кристаллические и аморфные тела. Уравнение теплового баланса. 

Демонстрации. 

Механическая модель броуновского движения. Изменение давления газа с 

изменением температуры при постоянном объеме. Изменение объема газа с изменением 

температуры при постоянном давлении. Изменение объема газа с изменением давления 

при постоянной  

температуре. Кипение воды при пониженном давлении. Устройство психрометра и 

гигрометра. Явление поверхностного натяжения жидкости. Кристаллические и аморфные 

тела. Объемные модели строения кристаллов. Модели тепловых двигателей. 

Фронтальные  лабораторные  работы 

3.Опытная проверка закона Гей-Люссака. 

Электродинамика (22 ч) 

Элементарный электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда. 

Электрическое поле. Электрический ток. Закон кулона. Напряженность электрического 

поля. Принцип суперпозиции полей. Проводники в электростатическом поле. 

Диэлектрики. Поляризация диэлектриков. Потенциальность электростатического поля. 

Потенциал и разность потенциалов. Электроемкость. Конденсаторы. 

Закон Ома для полной цепи. Сопротивление. Электрические цепи. Соединения 

проводников. Работа и мощность тока. Электродвижущая сила. 

Электрический ток в различных средах. 

Демонстрации. 
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Электрометр. Проводники и диэлектрики в электрическом поле. Энергия 

заряженного конденсатора. Электроизмерительные приборы. Магнитное взаимодействие 

токов. Отклонение электронного пучка магнитным полем. Магнитная запись звука. 

Фронтальные  лабораторные  работы 

4.Изучение последовательного и параллельного соединения проводников.  

5.Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока.  

Итоговое повторение 3 ч 

 

11 КЛАСС  (68ч) 

  

Электродинамика (10 ч). 

Взаимодействие токов. Магнитное поле. индукция магнитного поля. Сила Ампера. 

Индукция магнитного поля. Сила Лоренца. Магнитные свойства вещества. 

Открытие электромагнитной индукции. Правило Ленца. Магнитный поток. Закон 

электромагнитной индукции. Вихревое электрическое поле. Самоиндукция. 

Индуктивность. Энергия магнитного поля. Электромагнитное поле. 

Фронтальные  лабораторные  работы 

1. Наблюдение действия магнитного поля на  ток. 

4. Изучение электромагнитной индукции. 

Колебания и волн (10ч) 

Свободные колебания. Математический маятник. Гармонические колебания. 

Амплитуда, период, частота и фаза колебаний. вынужденные колебания. Резонанс. 

Автоколебания. 

Свободные колебания в колебательном контуре. Период свободных электрических 

колебаний. Вынужденные колебания. Переменный электрический ток. Емкость и 

индуктивность в цепи переменного тока. Мощность в цепи переменного тока. Резонанс в 

электрической цепи. Автоколебания. 

Генерирование электрической энергии. Трансформатор. Передача электрической 

энергии. 

Продольные и поперечные волны. Длина волны. Скорость распространения волны. 

Уравнение бегущей волны. Звуковые волны. 

Излучение электромагнитных волн. Свойства электромагнитных волн. Принцип 

радиосвязи. Телевидение. 

Фронтальные  лабораторные  работы 

3. Измерение ускорения свободного падения с помощью маятника. 

Оптика (13ч) 

Скорость света. принцип Гюйгенса. Закон отражения света. Закон преломления 

света. Полное отражение. Линзы. Формула тонкой линзы. Получение изображения с 

помощью линзы. Дисперсия света. Интерференция света. Когерентность. Дифракционная 

решетка. поперечность световых волн. поляризация света. 

Фронтальные  лабораторные  работы 

4. Измерение показателя преломления стекла. 

5. определение оптической силы и фокусного расстояния собирающей линзы. 

6. Измерение длины световой волны. 

7. Наблюдение сплошного и линейчатого спектров.  

Виды спектров. спектральный анализ. Шкала электромагнитных волн. 

Постулаты теории относительности. Относительность одновременности. 

Относительность длины и временных  интервалов. Зависимость массы от скорости. 

Релятивистская динамика. Связь массы с энергией. 

Квантовая физика (13 ч) 

Тепловое излучение. постоянная Планка. Фотоэффект. Уравнение Эйнштейна для 

фотоэффекта. Фотоны. 
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Строение атома. Опыты Резерфорда. Квантовые постулаты Бора. Модель атома 

водорода Бора. Квантовая механика. Гипотеза де Бройля. Корпускулярно-волновой 

дуализм. Дифракция электронов. Лазеры. 

Методы регистрации элементарных частиц. Радиоактивные превращения. Закон 

радиоактивного распада. Протон-нейтронная модель атомного ядра. Энергия связи 

нуклонов в ядре. Деление и синтез ядер. Ядерная энергетика. 

Три этапа в развитии элементарных частиц. Античастицы. 

Элементы астрофизики (10ч) 

Звездное небо. Изменение вида звездного неба в течение суток и в течение года. 

Строение Солнечной системы. Физическая природа тел Солнечной системы. Солнце и 

звезды. Строение и эволюция Вселенной. 

Единая физическая картина мира. Физика и научно-техническая революция. 

Обобщающее повторение(12 ч)   

6. Тематическое планирование 

Основное содержание 10 класс (68 часов) 

 

 

 

 

 

 

Тема 

Количество 

часов 

Контро

льные 

работы 

Лабораторные 

работы 

ВВЕДЕНИЕ. Основные  особенности физического 

метода исследования 
1   

МЕХАНИКА 22 3 2 

Кинематика 7 1  

Динамика и силы в природе 8 1 1 

Законы сохранения в механике. Статика 7 1 1 

МОЛЕКУЛЯРНАЯ ФИЗИКА. ТЕРМОДИНАМИКА 21 2 1 

Основы МКТ 10 1 1 

Взаимные превращения жидкостей и газов.                 

Твёрдые тела 
3   

Термодинамика 8 1  

ЭЛЕКТРОДИНАМИКА 21 2 2 

Электростатика 8 1  

Постоянный электрический ток 7 1 2 

Электрический ток в различных средах 6   

ПОВТОРЕНИЕ  2 ч.  3   

ИТОГО 68 7 5 
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Основное содержание  11 класс(68 часов) 

 

Тема 

Количест

во часов 

Контроль

ные 

работы 

Лабораторн

ые работы 

ЭЛЕКТРОДИНАМИКА (продолжение) 10 1 2 

Магнитное поле 6  
1 

Электромагнитная индукция 4 1 1 

КОЛЕБАНИЯ И ВОЛНЫ 10 1 1 

Механические колебания 1  1 

Электромагнитные колебания 3   

Производство, передача и использование 

электрической энергии 
2  

 

Механические волны 1   

Электромагнитные волны 3 1  

ОПТИКА 13 1 5 

Световые волны 7  4 

Элементы теории относительности 3   

Излучение и спектры 3 1 1 

КВАНТОВАЯ ФИЗИКА 
13 

2 1 

Световые кванты 3   

Атомная физика 3 1  

Физика атомного ядра. Элементарные 

частицы 
7 1 1 

ЗНАЧЕНИЕ ФИЗИКИ ДЛЯ РАЗВИТИЯ МИРА 

И РАЗВИТИЯ ПРОИЗВОДИТЕЛЬНЫХ СИЛ 

ОБЩЕСТВА 
1   

СТРОЕНИЕ  И ЭВОЛЮЦИЯ ВСЕЛЕННОЙ 9 

 

  

ОБОБЩАЮЩЕЕ  ПОВТОРЕНИЕ 12   

ИТОГО 68 5 9 
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7. Учебно-методическое и материально-техническое 

обеспечения образовательного процесса 

 

Программно-нормативное обеспечение  
- Программа среднего (полного) общего образования по физике. Базовый уровень X-XI 

классы. / Программы общеобразовательных учреждений. Физика. 10-11 классы Г.Саенко, 

В.С. Данюшенков, О.В. Коршунова, Н.В. Шаронова, Е.П. Левитан, О.Ф. Кабардин, В.А. 

Орлов - М.: Просвещение, 2007. 

 

Учебники, реализующие рабочую программу  
 

1..МякишевН.Н., Сотский Г.Я., Буховцев Б.Б. Физика.10 класс: учеб. для 10кл., 

общеобразовательных учреждений с приложением на электронном носителе: базовый и 

профил. уровни/ Г.Я. Мякишев, Б.Б.Буховцев, Н.Н. Сотцкий; под редакцией В.И. 

Николаева, Н.А. Парфентьевой.- 20-е изд.- М.; Просвещение.2011 (Порядковый номер 

учебника в перечне - 1.3.5.1.4.1) 

 

2.Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Чаругин В.М.(под ред. Парфентьевой Н.А.) Физика.11 

класс: учеб. для 11 кл., общеобразовательных учреждений с приложением на электронном 

носителе: базовый и профил. уровни/– 21 –е изд.М.:Просвещение,2012 (Порядковый 

номер учебника в перечне - 1.3.5.1.4.2) 
 

Дидактические материалы 

-  А.П.Рымкевич  Физика. Задачник. 10-11 кл.: Пособие для общеобразовательных 

учреждений/А.П. Рымкевич – 13-е изд., стереотип. М.; Дрофа. 2009.   
 

-«Сборник задач по физике: для 10-11 кл.» / Сост. Г.Н. Степанова. – М.: Просвещение, 

2007. 
 

-Марон, А.Е. Физика.10 класс: дидактические материалы/ А.Е.Марон, Е.А.Марон. -  8-е 

изд., стереотип.- М.:Дрофа,2011. 
 

-Марон, А.Е. Физика.11класс: дидактические материалы /А.Е.Марон, Е.А.Марон. -  7-е 

изд., стереотип.- М.:Дрофа,2011. 

 

-Физика 10.Контрольные работы в новом формате.-М.:»Интнллект-Центр»,2012 
 

- Физика 11.Контрольные работы в новом формате.-М.:»Интнллект-Центр»,2012 

 

Методические пособия 

 

-«Тематическое и поурочное планирование по физике 11 класс» ( к учебнику Г.Я. 

Мякишева, Б.Б.Буховцева  «Физика – 11» ) ; Г.В. Маркина;  «Учитель» 2005год. 

 

-«Физика. Поурочные планы по учебнику  Г.Я. Мякишева и др. «Физика – 10»;        И.И. 

Мокрова, О.А. Маловик,  «Учитель», 2005 год. 

 

 -«Опорные конспекты и дифференцированные задачи по физике 10, 11 классы» Книга для 

учителя      Е.А Марон; Москва, «Просвещение», 2007 год. 

 

-«Методический справочник учителя 

физики»;                                                                                      В.А. Коровин, М.Ю. Демидова. 

«Мнемозина», 2003 год 

. 
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 Ресурсы Интернет  
-www.fizportal.ru/ Физический портал; 

www.class-fizika.narod.ru Классная физика; 

www.elkin52.narod.ru/ Занимательная физика в вопросах и ответах – Сайт заслуженного 

учителя РФ, методиста Виктора Елькина; 

fizkaf.narod.ru Кафедра и лаборатория физики МИОО (Московский Институт Открытого 

Образования); 

http://www.center.fio.ru/som- методические рекомендации учителю-предметнику; 

http://www.edu.ru- Центральный образовательный портал, содержит нормативные 

документы Министерства, стандарты, информацию о проведении эксперимента, сервер 

информационной поддержки Единого государственного экзамена; 

http://metodist.lbz.ru- сайт издательства БИНОМ.  Лаборатория знаний; 

http://school-collection.edu.ru/- Единая коллекция Цифровых Образовательных Ресурсов; 

http://www.fipi.ru- Материалы сайта ФИПИ; 

www.standart.edu.ru материалы сайта Федеральный Государственный  Образовательный 

Стандарт; 

http://www.e-osnova.ru/ Издательская группа ОСНОВА. Физика. 

 

Материально-техническое 

обеспечения образовательного процесса 

 

-Оборудование, используемое при  выполнении лабораторных работ по физике   

 

 

класс Темы лабораторных работ Необходимый минимум 

(в расчете 1 комплект на 2 чел.) 

10 

класс Изучение движения тела по 

окружности под действием сил 

упругости и тяжести 

· Штатив с муфтой и лапкой –1 

- нить с грузом-1 

-лист бумаги с начерченной на нем окружностью 

радиусом 15-20 см 

-секундомер-1 

 
Экспериментальное изучение закона 

сохранения механической энергии 

-шарик для игры в настольный теннис-1 

-штатив с муфтой и лапкой-1 

-линейка  измерительная-1 

Опытная проверка закона Гей-

Люссака 

стеклянная трубка, запаянная с одного конца-1 

 цилиндрический сосуд-1 

стакан с водой комнатной температуры-1 

пластилин-1 

термометр-1 

линейка-1 

спиртовка или свеча (можно использовать 

горячую воду)-1 

Изучение последовательного и 

параллельного соединений 

проводников (№ 6 в автор.прогр.) 

источник питания (4В-1; 

амперметры лабораторные (3 шт.); 

вольтметры лабораторные (1 шт.); 

ключ-1; 

резисторы (2 шт.); 

провода соединительные; 

 

Определение электродвижущей 

силы и внутреннего сопротивления 

-источник тока-1 

- реостат-1 

http://www.fizportal.ru/
http://www.class-fizika.narod.ru/#_blank
http://www.elkin52.narod.ru/#_blank
http://www.fizkaf.narod.ru/#_blank
http://www.center.fio.ru/som-
http://www.edu.ru-/
http://metodist.lbz.ru-/
http://school-collection.edu.ru/-
http://www.fipi.ru-/
http://www.standart.edu.ru/
http://www.e-osnova.ru/
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источника тока(№ 7 в автор.прогр.). - ключ-1 

 -провода соединительные 

 -амперметр-1 

- вольтметр-1 

 

 

класс Темы лабораторных работ Необходимый минимум 

(в расчете 1 комплект на 2 чел.) 

11класс 

Наблюдение действия магнитного 

поля на ток 

-катушка-моток-1 

 -штатив-1 

- источник постоянного тока-1 

- реостат, ключ-1 

 -соединительные провода-1 

 -магнит дугообразный или полосовой-1 

Изучение явления 

электромагнитной индукции 

-миллиамперметр-1 

 -источник питания-1 

 -катушки с сердечниками-1 

 -магнит дугообразный или полосовой-1 

- реостат-1 

 -ключ-1 

 -соединительные провода-1 

 -магнитная стрелка-1 

Определение ускорения свободного 

падения при помощи нитяного 

маятника 

часы с секундной стрелкой-1 

 измерительная лента-1 

 шарик с отверстием-1 

 нить, 

 штатив с муфтой и кольцом-1 

Экспериментальное измерение 

показателя преломления стекла 

стеклянная пластина, имеющая форму трапеции-1 

источник тока-1 

 ключ-1 

 лампочка-1 

 соединительные провода-1 

 металлический экран с щелью-1 

Экспериментальное определение 

оптической силы и фокусного 

расстояния собирающей линзы 

Линейка-1 

прямоугольный треугольник-2 

 длиннофокусная собирающая линза-1 

 лампочка на подставке с колпачком, содержащим 

букву=1 

 источник тока-1 

 ключ-1 

 соединительные провода-1 

 экран-1 

 направляющая рейка-1 

Измерение длины световой волны 

дифракционная решетка с периодом  50мм 

или  100мм-1 

 штатив-1 

 линейка с держателем для решетки и черным 

экраном с щелью посредине, который может 

перемещаться вдоль линейки-1 

 источник света-1. 

 



 

14 

 

Наблюдение интерференции, 

дифракции и поляризации света 

электрическая лампа с прямой нитью накала-2 

 две стеклянные пластинки 

 стеклянная трубка-1 

 стакан с раствором мыла-1 

 кольцо проволочное с ручкой диаметром 30 мм. 

 компакт-диск-1 

 штангенциркуль-1 

, капроновая ткань. 

Наблюдение сплошного и 

линейчатого спектров 

рейка с брусками 

 упор-1 

 лампа накаливания на подставке-1 

 лампа неоновая на подставке-1 

 экран со щелью и шкалой-1 

 два соединительных провода,  

комплект дифракционных решеток в слайд- 

рамке,  

источник тока типа ВС-4,5 

Изучение треков заряженных частиц 

по готовым фотографиям 

· Фотография треков заряженных частиц – 1 
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Приложение 

 

Контрольно-оценочные средства 

Виды и формы контроля: 

Проводится контроль выработанных знаний, умений и навыков: входной (беседа, 

проверочная работа), итоговый. Текущий контроль усвоения учебного материала 

осуществляется путем устного или письменного опроса. Проведением и оцениванием 

практических работ (лабораторных работ). 

Изучение каждого раздела курса заканчивается проведением контрольной работы. 

 

Критерии оценивания устного ответа 

 

     Оценка 5 ставится в том случае, если учащийся показывает верное понимание 

физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, 

дает точное определение и истолкование основных понятий, законов, теорий, а также 

правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения; 

правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, 

сопровождает рассказ новыми примерами, умеет применить знания в новой ситуации при 

выполнении практических заданий; может установить связь между изучаемым и ранее 

изученным материалом по курсу физики, а также с материалом, усвоенным при изучении 

других предметов. 

    Оценка 4 ставится, если ответ ученика, удовлетворяет основным требованиям к ответу 

на оценку 5, но дан без использования собственного плана, новых примеров, без 

применения знаний в новой ситуации, без использования связей с ранее изученным 

материалом и материалом, усвоенным при изучении других предметов; если учащийся 

допустил одну ошибку или не более двух недочетов и может их исправить самостоятельно 

или с небольшой помощью учителя. 

    Оценка 3 ставится, если учащийся правильно понимает физическую сущность 

рассматриваемых явлений и закономерностей, но в его ответе, имеются отдельные 

пробелы в усвоении вопросов курса физики, не препятствующие дальнейшему усвоению 

программного материала. Учащийся умеет применять полученные знания при решении 

простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется, если требуются 

преобразования некоторых формул. Ученик может допустить не более одной грубой 

ошибки и двух недочетов; или не более одной грубой ошибки и не более двух-трех 

негрубых ошибок; или одной негрубой ошибки и трех недочетов; или четырёх или пяти 

недочетов. 

    Оценка 2  ставится, если учащийся не овладел основными знаниями и умениями в 

соответствии с требованиями программы и допустил больше ошибок и недочетов, чем 

необходимо для оценки 3. 

 

 

Критерии оценивания лабораторной  работы. 

 

Оценка 5 ставится, если учащийся выполняет работу в полном объеме с соблюдением 

необходимой последовательности проведения опытов и измерений; самостоятельно и 

рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в условиях и 

режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает 

требования правил техники безопасности; правильно и аккуратно выполняет все записи, 

таблицы, рисунки. Чертежи, графики, вычисления. 

Оценка 4  ставится, если выполнены требования к оценке 5, но было допущено два-три 

недочета, не более одной негрубой ошибки и одного недочета. 
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Оценка 3  ставится, если работа выполнена не полностью, но объем выполненной её 

части позволяет получить правильный результат и вывод; или если в ходе проведения 

опыта и измерения были допущены ошибки. 

Оценка 2  ставится, если работа выполнена не полностью или объем выполненной части 

работ не позволяет сделать правильных выводов; или если опыты, измерения, 

вычисления, наблюдения производились неправильно. 

 

Критерии оценивания  контрольных работ 

 

Оценка 5  ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочетов. 

Оценка 4 ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии в ней не более 

одной негрубой ошибки и одного недочета, не более трех недочетов. 

Оценка 3  ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 всей работы или 

допустил не более одной грубой ошибки и двух недочетов, не более одной грубой и одной 

негрубой ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех 

недочетов, при наличии четырех-пяти недочетов.  

Оценка 2  ставится, если число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или 

правильно выполнено менее 2/3 всей работы.  

 

Перечень ошибок 

 

Грубые ошибки 

1. Незнание определений основных понятий, законов, правил, основных положений 

теории, формул, общепринятых символов обозначения физических величии, 

единиц их измерения.  

2. Неумение выделить в ответе главное.  

3. Неумение применять знания для решения задач и объяснения физических явлений; 

неправильно сформулированные вопросы задачи или неверные объяснения хода ее 

решения; незнание приемов решения задач, аналогичных ранее решенных в классе, 

ошибки, показывающие неправильное понимание условия задачи или 

неправильное истолкование решения.  

4. Неумение читать и строить графики и принципиальные схемы.  

5. Неумение подготовить к работе установку или лабораторное оборудование, 

провести опыт, необходимые расчеты, или использовать полученные данные для 

выводов.  

6. Небрежное отношение к лабораторному оборудованию и измерительным 

приборам.  

7. Неумение определить показание измерительного прибора.  

8. Нарушение требований правил безопасного труда при выполнении эксперимента.  

9.  

 

Негрубые ошибки 
1. Неточности формулировок, определений, понятий, законов, теорий, вызванные 

неполнотой охвата основных признаков определяемого понятия, ошибки, 

вызванные несоблюдением условий проведении опыта или измерений.  

2. Ошибки в условных обозначениях на принципиальных схемах, неточности 

чертежей, графиков, схем.  

3. Пропуск или неточное написание наименований единиц физических величин.  

4. Нерациональный выбор хода решения. 
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Недочеты 
1. Нерациональные записи при вычислениях, нерациональные приемы вычислении, 

преобразований и решений задач.  

2. Арифметические ошибки в вычислениях, если эти ошибки грубо не искажают 

реальность полученного результата.  

3. Отдельные погрешности в формулировке вопроса или ответа.  

4. Небрежное выполнение записей, чертежей, схем, графиков. Орфографические и 

пунктуационные ошибки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


